
世界アルツハイマー月間の
９月にはオレンジ色の
花を咲かせましょう

「＃オレンジガーデニング」で
成長の様子や咲いた花を
SNS にご投稿ください

「認知症になっても希望をもって自分らしく暮らし続けられる社会」
に向けた活動が全国のさまざまな場所で行われています

その一環として「オレンジ ガーデニング プロジェクト」が始まります

９月は「世界アルツハイマー月間」 
オレンジの花で彩りを

オレンジ色は、認知症啓発のシンボルカラー。「認知症になっても暮

らしやすいまちをみんなで創っていこう！」という思いを共有し、全国

各地でオレンジ色の花を咲かせましょう！

　ご自宅や、施設・職場・地域で、一人でも、家族・友人と一緒でも、

いろんな所で、いろんな形で、花を育てながら成長も楽しんでくださ

い。そして９月には、思いのこもったオレンジ色の花をたくさん咲か

せ、全国各地で癒しと元気を与えてくれることを願っています。

　この活動を通して、認知症について考え、周囲の人と話をする

きっかけにしたり、認知症の人といっしょに花を育てたりして、認知

症になっても暮らしやすいまちをみんなで創っていきましょう。

この取り組みについては「オレンジガーデ

ニングプロジェクト」の Facebook ページ

内でUPしていきたいと思います。プロジェ

クトのロゴ・告知用データもダウンロード

して周知にお使いください。ロゴなどにつ

いての問合せはFacebookページを、もし

くはメール（nagaokaorange@gmail.com）

宛にご連絡ください。

検　索オレンジガーデニングプロジェクト

＼おススメの花
／

キバナコスモス

マリーゴールド

｜お問い合わせ｜ 

ながおか 認知症の人と笑顔でい隊
TEL：090-7714-3595（代表 佐藤）
メール：nagaokaorange@gmail.com


