
一般社団法人 新潟県公認心理師会 

公認心理師に関する諸団体との情報交換・交流・協力に関する事業 

令和 3年度Web研修会のご案内 

 

テーマ：子ども・養育者への心理的支援  

     －達人達『親子相互交流療法・國吉知子×精神分析・妙木浩之』－ 

 

今日、急速な少子化の進行と、家庭及び地域を取り巻く環境の変化の中で、子ども・養育者
への心理的支援は、いっそう強く望まれています。いじめ、不登校、発達障害、学習障害、虐待
等々、子ども・保護者の支援に携わっておられる皆さまの前には、日々こうしたクライエントの方

が来談されていることと思います。皆さまはどのような支援を行っておられるでしょうか。 
子ども・保護者の支援には様々なアプローチがあり、その基盤となる理論も異なっています。
しかし、その一方、優れた臨床家には共通した要因がありそうです。そして、そうした方々の謦咳
に接しつつ学ぶことは、私たちの日々の臨床能力を高め、豊かにすることでしょう。 
本年度のWeb研修会では、親子相互交流療法と精神分析という立場の異なった二人の臨
床家をお招きし、一方にご講演を、もう一方に座長・コメンテーターをしていただきます。まず、
わが国における精神分析・精神力動的心理療法の第一人者である妙木先生の座長のもと、
近年、心理的な問題を抱えた子ども及びその子育てに悩む養育者双方に対し、親子の相互交
流を深めその質を高めるよう働きかける行動療法として着目されている、親子相互交流療法を
実践・研究しておられる國吉先生にご講演いただきます。次いで、國吉先生の座長のもと、妙
木先生にご講演いただき、その後、ブレイクアウトルームに分かれてディスカッションをし、最後
に、全体で議論を深めていきます。 

       この研修会により、参加される皆さまが、子ども・養育者への心理的支援を行う際の手がか
りや気づきを得ることができれば幸いです。 

 
 

１ 日 時 令和 3年 11月 28日（日）10時 00分～17時 30分 受付開始 9時 30分より 

                                       

2 会 場 ZoomによるWeb研修 

 

3 内 容 

  

 10：00～12:30 講演 午前の部 

         演題  親子相互交流療法による子ども・養育者への心理的支援 

         座長  妙木 浩之 先生（東京国際大学） 

         講師  國吉 知子 先生(神戸女学院大学)  

 

・・・   休憩 60分 ・・・ 

 

13:30～16:00 講演 午後の部 

         演題  力動的心理療法による子ども・養育者への心理的支援 

         座長  國吉 知子 先生（神戸女学院大学） 

         講師  妙木 浩之 先生(東京国際大学)  



  ・・・   休憩 15分 ・・・ 

 

        16：15～16：45 小グループでのディスカッション 

        16：45～17：30 全体討議  

4 参加対象 

1）会員及び準会員 

2）会員・準会員以外で公認心理師資格保持者及び受験資格を有する者 

3）子ども・養育者への支援に従事しており、守秘義務を有する者 

4）子ども・養育者への支援を学ぶ大学生・大学院生（研修内容に関する守秘に同意した者） 

5 参加費 

1）会員・準会員                       参加費無料       

2）会員・準会員ではない学生以外の方    2，000円

3 )学生の方                          1，000円       

 

6 申込方法 

今回は、E-mailまたはGoogleフォームでのみの受付にさせていただきます。 

＊E-mailで申し込まれる方は、次の必要事項を明記し、当会事務局宛に送信願います。 

事務局研修専用メールアドレス kenshu-ncpp2019@ncpp.sakura.ne.jp 

      1）氏名    2)氏名のふりがな    3) 所属     4) Zoom接続に用いるメールアドレス 

5)緊急時連絡電話番号等：Zoomの接続不具合時に連絡をとるため、固定電話番号、携帯電話番号 

  また、Zoom接続に用いる以外の緊急連絡対応可能なメールアドレスをお知らせください。 

6）参加区分：会員・準会員参加、会員・準会員以外の一般参加、学生参加のいずれであるかをお知ら

せください。   ７）その他連絡事項 

＊Googleフォームを用いる方は、以下のURLか、この頁末尾のQRコードからお申し込みください。 

https://forms.gle/Q1YZGfQRwHEMo5gf7 

あわせて、参加費が必要な方は、振込をお願いいたします。 振込先は、次の通りです。 

  郵便局をご利用の方 

加入者名：一般社団法人 新潟県公認心理師会 口座番号：００５７０－１－５３６１２ 

    青色の払込取扱票にご記入の上現金送金、もしくは口座間送金をご利用ください。 

郵便局以外の金融機関をご利用の方 

    ゆうちょ銀行 〇五九（ゼロゴキュウ）店（059） 当座 ００５３６12   にお振込みください。 

    ＊参加申込、参加費振込の締切は、11月 20日（土）までといたします。 

 

7 その他 

  本研修会は、臨床心理士資格継続認定の研修ポイント（４群）申請予定です。 臨床心理士資格をお持ち

の方でポイント申請を希望される方は、７）その他の連絡事項に、臨床心理士資格番号をご記入ください。 

                                   

Google フォーム申込 QRコードはこちらです ➡  

mailto:kenshu-ncpp2019@ncpp.sakura.ne.jp
https://forms.gle/Q1YZGfQRwHEMo5gf7

