
 

 

 

 

 

 

近年「働き方改革」の導入により、世の中の流れ的に「副業」を認める会社が増えております。 

作業療法士として働きながらも、自分の趣味や特技を活かした活動や取り組みとして、いわゆる

“ダブルワーク”（ワークとまでもいかない程度でも…）をされている方もいらっしゃるのではな

いでしょうか。 

福利厚生委員会では、多様化する「OT の働き方」を調査することで、今後の情報共有・情報提

供に繋がることを目的に、アンケートを実施したいと考えております。つきましては、現在ダブル

ワークをされている方、興味がある方、ダブルワークを通して繋がりを増やしたい方、その情報を

知りたい方など、アンケートにご協力をお願い申し上げます。 

※ダブルワークとまでいかなくとも、本業とは別に収入がある場合も含みます。 

  

ダブルワークの例として…  

■サッカー・野球などのチームトレーナーとして単発的または定期的な収入がある。 

■アクセサリー作りなどの趣味が高じて、Web 販売、店舗で販売している。 

■ヤフオクやフリマアプリを通じて不用品販売、セドリなどで収入を得ている。 

■ご家族が経営する喫茶店、農家などの家業で収入を得ている。 

■投資（FX や NISA など）で収入を得ている。 

■講演や臨時講師、書籍執筆などで収入を得ている。       など・・・ 

 

 

【対象者】新潟県作業療法士会 会員 

     いま現在、ダブルワークをしていない方も回答してください。 

【実施方法】Web アンケート ※QR コードまたは URL から回答ください。 

      URL: https://forms.gle/7kvQb8X9fE5Ft5Bs7 

【回答期間】令和５年１１月 ～ 令和６年１月末日 

【所要時間】５分程度 

【注意事項】１）本アンケートは、作業療法士以外の職業を斡旋するものではありません。 

      ２）作業療法士以外の仕事で、収入を得ているかを調査するものではありません。 

      ３）このアンケートで得た情報を他に提供することはありません。 

 

 

 

 

～ 多様化する「OT の働き方」について ～

 

福利厚生委員会より アンケートにご協力お願いします！！ 

◎ご質問がある方は、下記の連絡先までお問合せください。 

E-mail：niigata.ot.hukurikoisei@gmail.com 
 

アンケートに 

ご協力お願いします 

 

 

 

 

【QR コード】 

mailto:niigata.ot.hukurikoisei@gmail.com

