
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8月 31日（土）ベーシック・コース 

UBOM測定方法や解析の基礎を学ぶコース 

9月 1日（日）アドバンスト・コース 

UBOMをどのように活用するかを学ぶコース 

1）UBOM の概要 

UBOM 開発背景や検査の概要説明を行いま

す。 

1）UBOMの活用法 

解釈例などを通して、臨床場面でどのように活用 

するかを学びます。 

2）UBOM 技術講習会（実習） 

実際に UBOM検査実習を行います。 

2）UBOM使用報告（2例を予定） 

実際に UBOMを使用されている会員の方の使用 

経験の報告及び科研研究の報告。今後どのように 

活用が可能か、ディスカッションを行う予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 年 8 月 31 日（土）～ 2024 年 9 月 1 日（日） 

 

日 時 
8 月 31 日（土）  10：00－17：30    

9 月  1 日（日）    9：30－12：00 

会 場 

コラッセふくしま  

 (福島県福島市三河南町 1-20  

TEL：024-525-4089) 5 階研修室 

対象者 
精神科医、看護師、臨床心理士、作業療法士、 

臨床検査技師、精神保健福祉士、その他医療従事者 

参加費 

1 日目（8/31）  

会員 5.000 円 非会員 ： 10.000 円 

2 日目（9/ 1）   

会員  3,000 円 非会員 ：  6.000 円 

＊当日入会可能です。その場合は会員価格に＋5000 円 

（年会費 1 年分）をいただきます。  

会員になられた方には、UBOM の概要・施行法を収録した

DVD を配布いたします。 

 

臺 弘先生（元 東大教授）の提唱による

簡易客観的精神指標検査（Utena’s 

Brief Objective Measures：UBOM）

は、精神機能の簡易な客観評価法です。

UBOM は医療に関わる誰もが実施可能で

す。 

当会理事長 丹羽真一より講習会のお誘い 

 

  

 

第 10 回の開催となります

が、コロナ禍にて４年間開

催ができませんでしたが、

今年は何とか開催できる

運びとなりました。毎回楽

しみに受講していただい

ております講習会です。是

非ご参加願います。 

懇親会 ： 8 月 31 日（土）   時間 ： 18：00～ 場所 ：未定   

  申込方法：参加申し込みは、本研究会 HP（https://ubom.net/）より表示にそって行って下さい。 
申込み期限：2024 年 7 月 31 日（水）（必着） 

＊申し込み開始：2024 年 5 月 7 日(火)＊ 
 

UBOM 測定方法の DVD・解析ソフトについて、ご要望の方は事務局までお問い合わせください。（会員限定） 
主催 ・ 問合せ先 ： NPO 法人 UBOM 研究会            

HP: https://ubom.net/ E-mail:ubom@fmu.ac.jp FAX:024-573-1480 

今年度の講習会                                 
（コロナ禍にて 4 年間開催されておりませんが、この度再開ができる運びとなりました） 

★UBOM 施行の４つ （４つの指標の確認を重点的に行います）① 心拍数変動テスト② 物差し落としテスト

③ 乱数生成テスト④ 樹木描画テスト（バウム・テスト）） 

★成果の途中ご報告をいたします。当会の理事の稲富宏之先生、永井邦芳先生、澤田欣吾先生と丹羽真一および

岩田基先生（大阪公立大学, 工学系研究院)が学術振興会の科学研究費に応募した研究課題「バウム画のゲシュタ

ルトの質の自動判定により「こころの見える化」を促す」（基盤研究（Ｃ））が採択され、R４年から３年間、

今年が最終年度となります。 

 

 

 

 

 

プログラム（予定）：詳しくは HP（https://ubom.net/）参照 
 


