
令和 8年 5月 28日 

 

新潟県地域包括ケア支援専門職協議会 

会員各位 

 

上越市長 小菅 淳一 

                                (高 齢 者 支 援 課 ) 

 

令和 8年度介護予防のための地域ケア個別会議説明会の開催について（ご案内） 

 

日頃から市の福祉行政に御理解と御協力をいただき感謝申し上げます。 

市では、自立や重症化予防につながる効果的な予防プランの作成につなげるため、令和 2

年度から「介護予防のための地域ケア個別会議」を開催しており、貴会会員から助言者とし

てご協力いただいているところです。 

つきましては、会議の目的やこれまでの成果等の共有を図るため、以下のとおり説明会を

開催しますので、参加くださいますようご案内いたします。 

 

                   記 

 

1 日  時  令和 8年 6月 11日(木) 午後 4時～5時 

         令和 8年 6月 15日(月) 午後 7時～8時 ※内容は同一です。 
 

2 方  法  Zoomによるオンライン開催 
 

3 内  容  ・会議開催の目的や意義について 

・上越市の介護保険の実態について 

・事例選定、会議の流れ、助言等について 

・会議開催の成果について 等 
 

4 申込方法   (別紙 1)参加申込書に必要事項を記入の上、6 月 9 日(火)17 時までに、下

記担当あてに電子メールによりお申込みください。 
 

5  添付資料  (別紙 2)令和 8年度地域ケア個別会議実施内容 

  

 

【問合せ先】 

上越市健康福祉部高齢者支援課介護企画係 

（担当 坪井、吉村） 

電話：025-520-7514  

Mail：j-hokatsu@city.joetsu.lg.jp 

 

 


