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令和 8年度 環境適応講習会 Cコース in長野 開催の御案内 

 

長野環境適応講習会 

支部長 熊谷 美砂子 

拝啓 

皆様におかれましては時下益々御清祥のこととお慶び申し上げます。日頃より本講習会

の活動に御協力を賜り誠にありがとうございます。 

今年度、長野環境適応講習会では対面式で本コースを開催する運びとなりました。コー

スは「洗体・更衣：C コース」となります。 

このコースでは皮膚反応に着目して手洗い、洗顔、着替えなど ADL に関連した講義や実

技練習を行なっていきます。私たちセラピストは日々の臨床で対象者様に直接触れ介入を

する場面が多く、この講習会を通して少しでも皆様の臨床にお役立てできればと考えてお

ります。 

 皆様の多数の御参加を心よりお待ちしております。               

敬具 

記 

 
日 時：令和 8 年 10 月 24 日（土曜日）（9：00〜18：15 頃） 

         25 日（日曜日）（9：00〜16：15 頃） 

※開催時間は一部変更となる可能性があります。ご了承ください。 

場 所：鹿教湯三才山リハビリテーションセンター鹿教湯病院 鹿教湯講堂 

    〒386-0396 長野県上田市鹿教湯温泉 1308 番地 

定 員：現地参加 80 名（希望者先着順） 

参加費：15,000 円 

※参加費はお申し込み後２週間以内に指定の銀行口座へお振り込みをお願いいたします。

誠に恐縮ながら、振込完了後のキャンセルについては、理由の如何を問わず返金致しかね

ます。あらかじめご了承の上、お手続きをお願い申し上げます。 

コース：C コース「洗体・更衣」 

内 容：講義・実技・デモンストレーション 

講 師：柏木 正好 氏 柏塾                   作業療法士 

髙橋 栄子 氏 リニエリハビリセンターアルファ武蔵境 作業療法士 

八児 正次 氏 株式会社 KMSI 北原国際病院      理学療法士 

武田 幸治  氏  リハビリテーション天草病院      作業療法士 

橋本 勇也 氏 上越地域医療センター病院       作業療法士 

和氣 良彦 氏 一之瀬脳神経外科病院         作業療法士 

備 考：コース修了者には、修了証が発行されます。 

申 込 み ： https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdHEdAyoLsVFpc4OvkAJXpedRPb5-

QQfsudgCSn1AlrD_k_5A/viewform?usp=dialog 

申込み期限：令和 8 年 10 月 4 日（日） 

 

             お問合せ先 

鹿教湯三才山リハビリテーションセンター鹿教湯病院内 

長野環境適応講習会 事務局 清水邦彦 

E-mail: nagano.kankyo.tekio@gmail.com 


