
講 師

柴本 勇 先生

聖隷クリストファー大学 教授

豊富な臨床経験とエビデンスに基づき、

臨床に役立つ知識と技術を演習形式で

わかりやすく解説します。

「見えなかった筋活動」の可視化により、いつもの嚥下訓練が変わります。欧米で実績のある表面
筋電バイオフィードバック訓練を体験し、臨床のスキルアップを目指してください。

講習会

嚥下訓練の質を高めたい方へ

嚥下表面筋電
バイオフィードバック

筋活動を可視化し、
訓練目的に沿って多用途に活用できます

全国4都市で開催

仙台 東京大阪 福岡

筋活動を可視化 筋力増強訓練 スキルトレーニング

お申込みはこちら

2026
10/11
（日）

2027
3/20
（土）

2026
8/30
（日）

2026
12/13
（日）

●受講料無料●



10時～15時 （受付開始9時30分）

どなたでも受講いただけます参加資格

摂食嚥下訓練の最終目標は，患者自身が食塊の物性や一口量，送り込むタイミン
グに合わせて口腔運動や嚥下を調整する能力を学習し獲得することです．現状では
患者自身の嚥下の成否はムセの有無などで状況を推測することに留まっています．
本講習会では，表面筋電バイオフィードバックを用いて患者の生体信号(筋活動)

を可視化し，確実に運動学習に導く方法を学びます．また，患者自身が自己の生体
情報を数値で実感し，リハビリテーションへの動機付けに繋げる方法を学びます．
嚥下時の筋活動の知識，疾患による特徴，筋電図の基本知識，表面筋電の基礎知識，
表面筋電バイオフィードバック療法，運動学習理論，筋力向上訓練，表面筋電バイ
オフィードバックを用いた嚥下基礎訓練，表面筋電バイオフィードバックを用いた
摂食訓練などの具体的方法や知識を修得します．

10:00～10:10 オリエンテーション
10:10～11:30 講義（質疑応答を含む）
11:35～12:00 機器の使用方法（演習）
12:00～13:00 休憩
13:00～14:30 実技演習
14:30～15:00 質疑応答

嚥下表面筋電バイオフィードバック講習会

プログラム

通常価格
25,000円（研究所会員 20,000円）
当研究所会員には参加費補助（5,000円）を支給します
専用テキスト代を含みます

右記のQRコードからお申込みください

受講料

開催時間

お申込み

詳しくはホームページをご覧ください
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